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Mein Fahrplan fiir die Gesundheit lhres Kindes

(Dr. Karl Wagner, Facharzt fiir Kinder- und Jugendheilkunde, Bahnhofstr. 6/3, 2640 Gloggnitz)

Zeitpunkt

Untersuchungen

Impfungen
empfohlen / sinnvoll

in der 1. Lebenswoche - bei ambulanter
Geburt (ansonsten Durchflihrung an der
Geburtsabteilung vor Entlassung)

Untersuchung in der ersten Woche, Vitamin-K-Gabe
PKU-Test (,Fersenstich” Stoffwechseluntersuchung)
erste Hiftultraschall-Untersuchung, Hortest

(erfolgt meist im Krankenhaus)

in der 2. Lebenswoche

Erster Besuch beim Kinderarzt, Gewichtskontrolle
Nabelkontrolle, falls ausstéandig Hiftultraschall
Beginn mit Vitamin-D-Tropfen 1xtgl 2 Tr.

in der 5. Lebenswoche

1. Mutter-Kind-Pass Untersuchung, 4.-7. LW
inkl. Orthopadische Kontrolle
Gewichtskontrolle, erneute Vitamin-K-Gabe

Ausfiihrliche Besprechung und
Planung der Impfungen

in der 7. Lebenswoche

Gewichtskontrolle
zweite Hiftultraschall-Untersuchung

erste Rotavirus-Schluckimpfung

in der 9. Lebenswoche

Gewichtskontrolle
Besprechung allfalliger Fragen

erste Sechsfach-Impfung
erste Pneumokokken-Impfung

mit 3 Monaten

2. Mutter-Kind-Pass Untersuchung, 3.-5. LM
Wachstums- und Gewichtskontrolle

zweite Rotavirus-Schluckimpfung
erste Meningokokken-B-Impfung

mit 4 Monaten

Gewichtskontrolle
Besprechung der Erndhrung
Beginn mit Beikost-EinfUhrung

zweite Sechsfach-Impfung
zweite Pneumokokken-Impfung

mit 5 Monaten

Gewichtskontrolle
Besprechung allfdlliger Fragen

zweite Meningokokken-B-Impfung

mit 7 Monaten

3. Mutter-Kind-Pass Untersuchung, 7.-9. LM
inkl. HNO-Untersuchung
Besprechung der Zahnpflege

mit 9 Monaten

Gewicht, Lange
Besprechung von Entwicklung und Erndhrung

erste MMR-Impfung (oder m.12 Mo)
erste Varicellen-Impfung

mit 11 Monaten

Gewicht, Lange

dritte Sechsfach-Impfung
dritte Pneumokokken-Impfung

mit 12 Monaten

4. Mutter-Kind-Pass Untersuchung, 10.-14. LM
inkl. Augenuntersuchung

zweite MMR-Impfung
zweite Varicellen-Impfung

mit 13 Monaten

erste FSME-Impfung
erste Hepatitis-A-Impfung

mit 14 Monaten

zweite FSME-Impfung

mit 15 Monaten

Gewicht, Lange

dritte Meningokokken-B-Impfung

mit 18 Monaten

Gewicht, Lange
Besprechung von Entwicklung und Ernahrung

1xig Meningokokken-C-Impfung
oder 1xig Meningokokken-ACWY
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mit 20 Monaten

zweite Hepatitis-A-Impfung

mit 24 Monaten

5. Mutter-Kind-Pass-Untersuchung, 22.-26. LM
Sprachtest: Wortschatz mit 3 Jahren

dritte FSME-Impfung

Nach dem zweiten Geburtstag erachte ich es als sinnvoll, Ihr Kind etwa jedes halbe Jahr zu untersuchen.

Zeitpunkt

Untersuchungen

Impfungen
empfohlen / sinnvoll

mit 2 % Jahren

Gewicht, Lange
Entwicklung, Erndhrung

um den dritten Geburtstag

6. Mutter-Kind-Pass-Untersuchung, 34.-38. LM
Sprachtest: Wortschatz mit 3 Jahren

etwaige Impfungen nachholen
FSME, Hepatitis-A

mit 3 % Jahren

Gewicht, Lange
Entwicklung, Erndhrung

um den vierten Geburtstag

7. Mutter-Kind-Pass-Untersuchung, 46.-50. LM

mit 4 % Jahren

Gewicht, Lange
Entwicklung, Erndhrung

um den fiinften Geburtstag

8. Mutter-Kind-Pass-Untersuchung, 58.-62. LM inkl.

Entwicklungstest, EKG, Harnuntersuchung, Blutbild

FSME-Auffrischung

Weitere mégliche bzw. empfohlene Impfungen und Untersuchungen:

im Alter von 6 Jahren

Vor Schulbeginn: ,Junior Check”
Entwicklung? Koérperhaltung?
vendse Blutentnahme, grofRes Blutbild, ggf. Titer

Auffrischung: Vierfachimpfung =
Diphtherie/Tetanus/ Keuchhusten/
Kinderlahmung

im Alter von 8 Jahren

Entwicklung? Kérperhaltung?
venose Blutentnahme, groRes Blutbild, ggf. Titer

Auffrischung Hepatitis-B

im Alter von 10 Jahren

Allergien? Gewicht?
vendse Blutentnahme, grofRes Blutbild, ggf. Titer

FSME-Auffrischung

im Alter von 11 Jahren

1xig Meningokokken ACWY
HPV-Impfung (2x) =
Gebdrmutterhalskrebs, Feigwarzen

FSME-Auffrischungsimpfung alle 5 Jahre (15, 20, 25...)

Vierfachimpfung (Auffrischung Diphtherie, Tetanus, Keuchhusten, Kinderlahmung) alle 10 Jahre (15, 25, 35...)

Hepatitis-A+B Auffrischung alle 10 Jahre, oder Titerbestimmung
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